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Sendero een kleinschalig initiatief van Janny en Jan Eleveld. Wij organiseren in 
Spanje actieve wandel – en mountainbikevakanties vanuit de standplaats Denia. 
Wij vinden het leuk om anderen te laten meegenieten van de fantastische 
mogelijkheden die de omgeving biedt. We combineren dat met het aanbieden van 
comfortabele overnachtingsmogelijkheden en lekker eten. 
 
 
Ons wandelgebied, de Marina Alta 
De Marina Alta is een bergachtige streek grenzend aan de Middellandse Zee, ongeveer 

halverwege Valencia en Alicante. 
De hoofdplaats is Denia. Het 
gebied bestaat uit een aantal 
bergruggen die haaks staan op 
de kust, met toppen tot ca. 1500 
meter. Daartussen liggen mooie 
dalen, zoals Vall de Gallinera, 
Vall de Laguart  en Vall de Pop. 
Deze dalen zijn beroemd 
vanwege de vruchtbomen, vooral 
veel kersenbomen en 
amandelbomen. In het voorjaar is 
het een fantastische 
bloesempracht. Hoewel de 
kuststreek behoorlijk wat 
bebouwing kent is het opvallend 
dat een paar kilometer vanaf de 
kust talloze plekken te vinden zijn 

waar je uren lang niemand ziet. Je zult tijdens je tochten buiten de dorpen nauwelijks iemand 
tegenkomen. 
 
Een  van de charmes van dit gebied is dat het zo dicht bij zee ligt; je ziet op al je 
wandeltochten de zee wel eens, soms in de verte, soms vlakbij. 
Een ander pluspunt is dat er veel te zien is. Het gebied kent veel 
overblijfselen van de Moren die hier ooit woonden. Ze hebben een groot 
deel van de heuvels en bergen voorzien van terrassen, die vaak nog in 
verrassend goede staat zijn. Veel paden zijn eeuwenoud en ook aangelegd 
door de Moren. Verder tref je overal Moorse waterputten aan en ruïnes van 
nederzettingen en kastelen. Ook zijn er ruïnes van windmolens uit latere 
perioden. De dorpen in de valleien zijn veelal nog oases van rust met veel 
oude huizen. En de grootste trekpleister van het gebied is de 
overweldigende natuur.  
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Onze routes vanuit Denia 
Het wandelen kan zwaar zijn, maar ook heel relaxed. We 
hebben circa 15 routes en diverse routevarianten 
beschreven en als Garmintracks vastgelegd en dit aantal 
wordt voortdurend uitgebreid. Er is dus voor iedereen een 
aantrekkelijk programma te maken. De meeste  routes gaan 
grotendeels over smalle bergpaadjes en gravelwegen. 
Gedeeltelijk worden gemarkeerde wandelroutes gevolgd, de 
zgn. PR (pequeño recorrido) routes.  
De meeste routes zijn rondwandelingen. Je kunt dus zelf 
naar het beginpunt rijden (of gebracht worden) en daar ook 
weer eindigen. Enkele routes zijn van A naar B, zodat je aan 
het eindpunt opgepikt moet worden. Er zijn enkele routes die 
gebruik maken van openbaar vervoer, de trein. 
Onze dagroutes zijn circa 4 tot 25 km. De hoogteverschillen 
variëren sterk per route. Het wandelen is duidelijk 
verschillend met wat je in Nederland gewend bent. 
Onze routebeschrijvingen zijn uitgebreid en duidelijk en 
voorzien van kaartjes. Bijna alle routes kunnen worden 
gelopen met gps (in bruikleen).  
 
De meerdaagse trektocht 
In plaats van het standplaatsarrangement kun je een trektocht boeken. Deze bestaat uit 6 
etappes, waarbij de 4e dag een rondwandeling is vanuit de accommodatie, zodat er ook een 
rustdag van gemaakt kan worden.  
Je overnacht in sfeervolle bed&breakfasts (casas rurales). De bagage wordt vervoerd. Bij 
calamiteiten zorgen we voor snelle assistentie. Bij de trektocht zijn de maaltijden niet 
inbegrepen (ontbijt wel inclusief). In elke overnachtingplaats is minstens één eetgelegenheid 
te vinden. 
Voorafgaand aan de trektocht krijg je een routeboekje met uitgebreide informatie  over de 
route, de accommodaties en andere wetenswaardigheden. Je loopt met gps, waardoor je op 
eenvoudige manier de route kunt volgen.  
 
 
Vereisten 
De aangeboden routes zijn voor vrijwel iedereen met een goede conditie en de juiste 
uitrusting haalbaar. Goed geprofileerde schoenen zijn erg belangrijk en veel wandelaars 
vinden het hier prettig lopen met één of twee stokken. 
Sommigen afdalingen kunnen gevaarlijk zijn, met name enkele stukken met losse steentjes.  
Verder heb je een normale uitrusting nodig, een rugzakje en kleding die is aangepast aan het 
weer en het terrein (soms stekelige planten). 
 
 
Denia 

De historische plaats Denia is het levendige 
centrum van de streek Marina Alta. Hier zijn mooie 
stranden, een oud Moors kasteel en veel andere 
bezienswaardigheden. Er zijn 
uitgaansgelegenheden die ook buiten de 
zomermaanden druk bezocht worden. De statige 

hoofdstraat Marques de Campo is het hele jaar het kloppend hart van de stad. 
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Het beste seizoen 
Deze streek van Spanje is in principe het hele jaar 
door geschikt om te wandelen, maar de 
zomermaanden worden door velen wel iets te warm 
gevonden. 
Wij vinden de maanden februari, maart, april, mei, juni 
september en oktober het meest aantrekkelijk. Ook de 
wintermaanden zijn geschikt, maar je moet wel 
rekenen op iets meer dagen met een bui, kortere 
dagen en lagere temperaturen. Volledig verregende 
dagen komen gelukkig niet zo veel voor. 
Ons standplaatsarrangement wordt in principe 
aangeboden in alle maanden behalve juli en augustus. 
De trektocht kan in principe het hele jaar worden 
geboekt.  
De tabel geeft de gemiddelde middagtemperatuur aan 
en het gemiddelde aantal uren zon per dag.  

 
 
 
 

Het weer in Denia 
 Max.temp °C Uren zon 
januari 16 6 
februari 17 7 
maart 19 7 
april 21 9 
mei 24 10 
juni 27 11 
juli 30 12 
augustus 30 11 
september 28 9 
oktober 25 7 
november 19 6 
december 17 6 
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Onze accommodatie 

 
Je logeert in het gastenverblijf van een villa in Denia met uitzicht op zee. Het is er heerlijk 
toeven. De villa is geschikt gemaakt voor het ontvangen van gasten. Er zijn twee 
tweepersoons kamers. Een kamer heeft een eigen badkamer en suite (douche, wc en 
wastafel). De andere kamer heeft een aparte badkamer (wc, ligbad / douche en wastafel). Bij 
boeking van een grotere groep wordt een derde slaapkamer ingericht. Ook is één van de  
kamers ruim genoeg voor een extra bed en kan dus eventueel ook geboekt worden als 
driepersoons kamer. De villa heeft  een benedenappartement dat door onszelf wordt 
gebruikt. 

De gastenverdieping beschikt over een eetkamer 
annex zitkamer. Er is een tv aanwezig die onder 
andere Nederlandse tv-zenders biedt.  
Er is tevens een computer met internetaansluiting 
aanwezig. De gasten kunnen gebruik maken van 
een wasmachine, koelkast en andere 
keukenvoorzieningen. 
Handdoeken zijn aanwezig. 
In het huis is een ruime hoeveelheid tijdschriften, 
boeken, cd’s, video’s, spellen.  Men kan ook 
gebruik maken van het zwembad als de 
temperatuur dat toelaat. In de tuin zijn diverse 

terrassen en zitjes. Op 200 m afstand kan men tennissen. 
De afstand van het huis tot het centrum en het strand is 4 km.
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Onze maaltijden 
In het standplaatsarrangement bieden wij een gevarieerd menu aan. Dagelijks is er een 
uitgebreid ontbijt(buffet).  
Het diner bestaat uit drie gangen, waarbij we gebruik maken van culinaire tradities uit 
verschillende landen. Een drankje voor de liefhebbers zal niet ontbreken. 
Men kan elke dag een lunchpakket meenemen, samengesteld uit hetgeen aanwezig is bij het 
buffet. In veel gevallen is het ook mogelijk de rit in een dorp te onderbreken voor een lunch in 
een restaurant.  
Om een uur of vijf staat een hapje en een drankje voor onze gasten klaar. 
 
 
Vervoer naar Spanje 
De meeste mensen zullen met het vliegtuig naar Spanje komen. Het is ruim 2 uur vliegen. 
Men kan kiezen uit de luchthavens van Alicante of Valencia, want deze liggen op ongeveer 
dezelfde afstand van Denia. Het aanbod van vluchten verandert regelmatig en ook de 
prijzen. Hierbij een overzicht. 
Transavia vliegt van Eindhoven, Rotterdam en Amsterdam naar Alicante. Zie: 
www.transavia.com. Ook vluchten naar Valencia. 
Vueling vliegt van Amsterdam en Brussel naar Valencia. Zie: www.vueling.com 
Ryan Air vliegt van Weeze (D), 40 km van Nijmegen en ook van Eindhoven, naar Alicante 
en/of Valencia. 
 
Een retourvlucht kost vanaf ca. € 80 tot ca. 
€ 300 per persoon inclusief belasting. De 
prijzen zijn tijdens vakantieperiodes het 
hoogst. Vroeg boeken loont meestal. 
 
Het is ook mogelijk om met een pendelbus 
naar Denia te komen. Deze hebben diverse 
opstapplaatsen in Nederland.  
De bekendste maatschappij is Van Ham 
Reizen (www.vanhamreizen.nl). Een retour 
kost ca. €130 p.p. en de reis duurt ongeveer 
24 uur. Je vertrekt vrijdagochtend uit 
Nederland en komt zaterdagochtend aan. 
De terugreis begint zaterdag aan het einde 
van de middag. 
 
Vervoer in Spanje 
Op de luchthavens kun je een auto huren voor ca. € 70 -210 per week, afhankelijk van het 
seizoen. Hier komen uiteraard de brandstofkosten en de tol nog bij. 
Je kunt je ook laten ophalen door ons en weer terugbrengen naar de luchthaven. Wij vragen 
daarvoor €  80,- per rit, ongeacht het aantal personen.  
Vervoer naar een startpunt en/of opgehaald bij het eindpunt is mogelijk zonder meerprijs. 
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Prijs van het arrangement 
Voor ons standaard wandelarrangement (standplaats) rekenen wij € 355 per persoon voor 
een 8-daagse reis (7 overnachtingen).  
 
De prijs is inclusief: 
 7 overnachtingen 
 7 maal ontbijt, diner en lunchpakket 
 zonodig vervoer naar startpunten van de routes en/of weer terug 
 routebeschrijvingen, gps en kaarten. 
De prijs is gebaseerd op een arrangement dat geboekt wordt door twee personen voor één 
kamer. Alleenreizenden betalen dezelfde prijs, maar moeten soms accepteren dat mogelijk 
iemand anders bij hen op de kamer slaapt.  
Als je zeker wilt zijn van alleengebruik van een kamer, dan geldt een toeslag van € 75.  
Het minimum aantal personen voor het doorgaan van het arrangement is twee. Het 
arrangement mag elke dag ingaan. Verlenging € 50 p.p. per dag. 
 
De trektocht kost €395 per persoon. Eenpersoonstoeslag: €100. Dat is inclusief: 
 7 overnachtingen 
 6 maal ontbijt 
 bagagevervoer 
 routebeschrijvingen, gps en begeleiding 
 
Men is zelf verantwoordelijk voor het afsluiten van een annuleringsverzekering, 
ongevallenverzekering en / of reisverzekering. Men reist, verblijft en wandelt op eigen risico.  
 
 
Benodigdheden 
Wandelkleding, goede schoenen. 
Hoofddeksel 
Ehbo 
Rugzakje 
Zonnebrandcrème 
Camera 
Mobiele telefoon 
 
Wat je niet hoeft mee te nemen 
Handdoeken en beddengoed 

 
-  -  - 


